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Berbeda dengan rokok tembakau, vape memang tidak mengandung zat berbahaya, seperti tar dan karbon 

monoksida. Kendati demikian, bukan berarti vape lebih aman dibandingkan rokok tembakau. Vape justru 

memiliki kandungan zat kimia berbahaya, seperti nikotin, asetaldehida, akrolein, propanal, 

formaldehida, logam berat, dan diasetil, yang hampir sama dengan rokok tembakau. 

Ada beragam bahaya vaping yang patut Anda waspadai, di antaranya: 

Menyebabkan 

ketagihan 

 Membahayakan 

paru-paru 

 Menyebabkan 

gangguan 

pada janin  Membahayakan 

jantung 

 Meningkatkan 

risiko terkena 

kanker 

#berbagaisumber 
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