HAPPY HYPOXIA
PADA PENYAKIT GOVID-18

Happy Hypoxia merupakan kondisi saat seseorang tidak mengalami
kesulitan bernapas meski kadar oksigen dalam tubuh jika diperiksa
rendah. Dalam beberapa kasus, kondisi pasien sama sekali tak
terganggu, bahkan bisa beraktivitas dengan normal.

APA PENYEBAB HAPPY HYPOXIA?

Penyebab Happy Hypoxia pada Covid-19 belum dapat dipastikan.
Menurut sejumlah Dokter di Indonesia, Happy Hypoxia terjadi karena:

Sumbatan pada Terganggunya Kelainan pada Terdapat kelainan
proses respirasi reseptor dalam paru-paru akibat pada batang otak
(mulai dari masuk mekanisme ketidaksesuaian yang mengatur
oksigen samoai saraf akibat antara masuknya oksigensi
& P virus corona oksigen dengan
penggunaannya yang menggangu oksigen dalam
di dalam tubuh) proses respirasi darah

- BERAPA TINGKAT SATURASI
NORMAL OKSIGEN?

® Sesak Napas dengan @ Gelisah ® Setidaknya 95%

Saturasi Oksigen di . | _ :
Bawah 90% ® Nyeri Kepala ® Di bawah 90% sudah tahap

mengkhawatirkan

. . . ® Lemas
® Keringat Dingin ® Di bawah 75%, biasanya

pasien akan hilang kesadaran
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